
GPS : Mode d’emploi pour le téléchargement des fichiers .GPX à partir du site OpenRunner

Le site OpenRunner propose plusieurs formats dont deux .GPX 
pour le téléchargement des fichiers : 

• Le GPX Track est l'ensemble des coordonnées des 
points constituant le parcours tracé ou effectué. Une 
représentation fidèle donc du parcours planifié. Le 
nombre de points peut être relativement important pour 
les longs parcours. C'est le format le plus largement 
utilisé par les applications. 

• Le GPX Route est l'ensemble des points de passage 
situés sur le parcours à effectuer, cela peut-être par 
exemple des villes étapes. A la différence du GPX Track, 
le GPX Route ne contient que quelques points et ceux-ci 
vont être utilisés par le GPS pour calculer l'itinéraire à 
suivre si l'appareil dispose de cette capacité. 

TRACK = trace
ROUTE = itinéraire

Sur le site OpenRunner, seul le fichier GPX Track convient pour le téléchargement sur les GPS.
Nota : les liens qui permettent d’accéder aux fichiers sur le calendrier du club sont des GPX Track 

Exemple des différences des 2 types de fichiers sur un petit parcours :

•En vert, le fichier GPX Track : 9,36km
•En rouge, le fichier GPX Route : 6,71km

Le Route est un tracé ‘à vol d’oiseau’ avec 
seulement les 4 points jaunes de 
construction

Le Track est le sentier du Petit Poucet avec  
plus d’une centaine de points de passage

Attention : le terme Track 
n’apparaît pas sur l’écran

mais seulement GPX


